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		REQUERIMENTO DE DISPENSA

EXMO. SENHOR DIRETOR-GERAL DE RECURSOS DA DEFESA NACIONAL
[bookmark: Texto1][bookmark: Texto3]Nome Completo:  , NIM (Número de Identificação Militar):  , nascido em:      /     /     , na Freguesia de:  , Concelho de:  , filho de (nome do pai):    e de (nome da mãe):   , portador do Documento de Identificação Civil (BI, Cartão de Cidadão ou Passaporte) n.º:  , com validade até:      /     /     , convocado para comparecer na Unidade Militar: Escolha um item., em      /     /     , a fim de participar no Dia da Defesa Nacional, requer a V. Ex.ª se digne autorizar dispensa da comparência a este dever militar, pelo seguinte motivo: (assinalar obrigatoriamente com um X) 

☐ Residir legalmente no estrangeiro há 6 meses ou mais (com carácter contínuo e permanente) 

☐ Doença prolongada (a comprovação é feita através da apresentação de atestado médico / multiusos passado ou confirmado pelo delegado ou subdelegado de saúde da sua área de residência ou documento emitido pelo estabelecimento hospitalar onde o cidadão se encontre internado, devendo em qualquer dos casos ser mencionado o carácter prolongado da doença.) 

☐ Outro (que configure uma situação de justo impedimento do cidadão). Indique qual:    

Em ANEXO, envie p.f. a documentação que comprova o motivo invocado.


CONTACTOS / ATUALIZAÇÃO DE DADOS
(Todos os campos são de preenchimento obrigatório)

[bookmark: Texto6]Morada de residência:      ,
[bookmark: Texto7][bookmark: Texto8][bookmark: Texto9][bookmark: Texto10]Nº:       Código Postal:      -      Localidade:       
[bookmark: Texto11]Contato telefónico:       
[bookmark: Texto12]Correio eletrónico:       
Habilitação literária completa:               
Estado civil (solteiro(a), casado(a), viúvo(a), divorciado(a):       




Declaro que as informações prestadas são verdadeiras, assumindo inteira responsabilidade pelas mesmas, ficando ciente que a prestação de informações falsas é punível nos termos gerais da lei penal.

	
Pede Deferimento,



[bookmark: _GoBack]

(Nome completo por extenso acompanhado 
c/ assinatura conforme Documento de Identificação - C.C.)


[bookmark: Texto13][bookmark: Texto14]Local e data:      ,       de       de      



P.S.: Após o preenchimento do requerimento guarde-o no computador, e envie-o devidamente ASSINADO com os respetivos anexos para ddn@defesa.pt, colocando no campo Assunto: DISPENSA – (seguido de N.º de NIM), ou, imprima e envie por correio registado, para:
 - DGRDN, Av. Ilha da Madeira, N.º 1, 4.º piso – 1400 - 204 Lisboa – Portugal
Qualquer dúvida consulte o sítio www.bud.gov.pt/ou contacte-nos através do (+351) 213 804 200 - (opção 3).




	

De acordo com o Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados em matéria de recolha, armazenamento e gestão de dados pessoais, ao preencher, datar e assinar o presente documento, o titular dos dados assume que está a dar consentimento de forma livre, específica, informada e inequívoca para o tratamento dos seus dados por parte da DGRDN, para efeitos de Deveres Militares, no qual se inclui o agendamento de data de comparência ao Dia da Defesa Nacional. Para informações aos titulares sobre tratamento dos respetivos dados pessoais consultar: www.bud.gov.pt/politica-privacidade.html
☐ TOMEI CONHECIMENTO  (assinalar p.f. com X)
Direção-Geral de Recursos da Defesa Nacional
Av. Ilha da Madeira, N.º 1, 2.º e 4.º pisos, 1400 - 204 Lisboa, Portugal
	TEL + 351 21 303 85 00 FAX + 351 21 302 72 21	
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